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PARA DESVENDAR O PASSADO, INFORMAR O PRESENTE E EXPANDIR O FUTURO. 
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PESQUISA 

MOSTRA QUE AS 

TERAPIAS 

PSICANALÍTICAS 

SÃO EFICAZES... 

... E FORNECEM 

RESULTADOS 

AO LONGO DA 

VIDA 

40 MILHÕES DOS ADULTOS 
AMERICANOS SOFREM DE ANSIEDADE 
SEVERA. E apenas 37% recebem tratamento 

MAIS DE 24 MILHÕES DE ADULTOS E 50% 

DAS CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

AMERICANOS, ESTÃO ENFRENTANDO 

DIFICULDADES, E NÃO ESTÃO 
RECEBENDO A AJUDA NECESSARIA. 

30% DOS ESTUDANTES DO 

ENSINO MÉDIO RELATAM 

SENTIR-SE TRISTES OU 

DESESPERADOS POR 

PERÍODOS PROLONGADOS. 

QUASE 50% DOS 

AMERICANOS 

RELATAM SENTIR-SE 

SOZINHOS. 

85% DOS           

AMERICANOS        

SOFREM COM BAIXA 

AUTOESTIMA 

2 EM CADA 5   

AMERICANOS SENTEM QUE 

SEUS RELACIONAMENTOS 

NÃO SÃO SIGNIFICATIVOS. 

FALAR SOBRE 

OS SEUS 

PROBLEMAS 

AJUDA. 

APCI OFERECE CLÍNICAS PSICANALÍTICAS 

DE BAIXA TAXA EM TODOS OS PAÍSES 
QUE ELA ESTA PRESENTE. 

PARA ENCONTRAR AJUDA PERTO DE 

VOCÊ, VISITE HOJE O NOSSO SITE 

www.apci.cf 

OS TRATAMENTOS PSICANALÍTICOS SÃO UM 

TIPO DE TERAPIA DE FALA MAIS PROFUNDO E 

INDIVIDUALIZADO, EFICAZ COMPROVADAMENTE 

PARA AJUDÁ-LO A: 
 

SENTIR-SE COMO UM INDIVÍDUO ÚNICO. 

MELHORAR AS RELAÇÕES PESSOAIS. 

OBTER ALÍVIO DE SINTOMAS EMOCIONAIS 

DOLOROSOS. 

GANHAR MAIOR CONTROLE DE SUA VIDA. 

ALTERAR AS FORMAS DE LIDAR COM OS 

PROBLEMAS AO LONGO DA VIDA. 

PARAR COM OS COMPORTAMENTOS 

AUTODESTRUTIVOS. 


